CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di GORGONZOLA
“i camosci”

Piazza Giovanni XXII° 6/A — 20064 GORGONZOLA (Ml)  e-Mail: info@caigorgonzola.it - Sito Web: www.caigorgonzola.it

7 Aprile 2024

LIGURIA

(da Sestri Levante — Monte Castello)

PROGRAMMA

Ore: 6.30 Partenza da Gorgonzola, parcheggio di via L. Restelli (davanti a scuole elementari).
Ore: 10.00 Arrivo a Sestri Levante.

Ore: 16.30 Partenza da Sestri Levante.

Ore: 20.00 Arrivo a Gorgonzola. parcheggio di via L. Restelli (davanti a scuole elementari).

SOCI CAI NON SOCI

Viaggio A / R in pullman. €30 €40 */ *

* = COMPRESA ASSICURAZIONE C.N.S.A.S. OBBLIGATORIA PER | PARTECIPANTI NON ISCRITTI AL C.ALl..
** = PER | NATI NEL 2009 E SUCCESSIVI, ACCOMPAGNATI: SCONTO € 12

ALL’ISCRIZIONE VERSAMENTO DELL’INTERA QUOTA

NOTE
1. L’attivita si svolgera solo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti.
2. La Sezione declina ogni responsabilita e si riserva di apportare in qualsiasi momento eventuali
modifiche all’itinerario o al programma per motivi di sicurezza o per avverse condizioni meteo.

INFORMAZIONI: Escursione semplice - pranzo al sacco

Tipo di Escursione: E. - Naturalistica. Dislivello: Circa 255 m tot.

Coordinatore: Maurizio Mattavelli.

Si parte dal centro di Sestri Levante - via XXV Aprile 95. Attraversato un corridoio a volta si inizia la
salita in una caratteristica “creuza”, tra case e muretti a secco, verso Punta Manara. |l sentiero é
facile e non presenta difficolta, dopo una breve salita si vede il meraviglioso mare. In localita
Mandrella (mt 113) teniamo la destra (cosi anche per i successivi incroci); un breve tratto roccioso
con varie panchine ci permette di ammirare il paesaggio (evitiamo di scendere verso la baia Ciappa
Di Lu perché di difficile accesso) - in breve si arriva al bivacco (chiuso). Salendo una scalinata
arriviamo ai ruderi della torre di avvistamento della repubblica di Genova. L'ultimo tratto con uno
stupendo panorama sui due golfi &€ da percorrere con particolare attenzione, soprattutto per i
bambini. Da punta Manara seguendo le indicazioni per Terra rossa/Villa Ginestra incontriamo la
deviazione a sinistra al monte Castello (mt 255); in cima sosta per la pausa pranzo (al sacco).

La discesa avviene verso Madonna della Neve, Mandrella, Sestri Levante su un percorso tra la
macchia mediterranea. (totale A/R ore 2,30). Abbiamo anche il tempo per una sosta sulla spiaggia di
Sestri, la partenza sara dal piazzale della stazione FFSS.

Per ulteriori informazioni: in sede martedi e g_jiovedi dalle ore 21,00 alle ore 22,30.
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